¥ CLINICA
OLIVE

ANALITICAS PNIE

Cconoce tu cuer
desde dentro.

Una analitica completa con enfoque integrativo para
encontrar el origen de lo que sientes, no solo los
sintomas. Te sacamos la sangre en la clinica y te
entregamos tus resultados.
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ANALITICAS PACKS

a elegir segln lo que necesitas desde 59 €, combinados con ahorro

Clinica Olive - Torrent (Valencia)

1518 h

EXTRACCION

en la clinica, con cita previa

Citas por WhatsApp - 640 044 715
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Nuestras analiticas

CATALOGO -

Cada analitica se contrata por separado. Los precios incluyen el procesado en laboratorio y la entrega
de resultados. La extraccion se cobra aparte: 15 € por visita, aunque hagas varias analiticas.

Reserva
WhatsApp o recepcion

Prepdrate
Ayuno 6-8 h, agua si

. 59 €

General

HEMOGRAMA E INFLAMACION

El punto de partida: tus células sanguineas y la
inflamacion silenciosa que estd detrds de cansancio,
dolor o problemas digestivos.

Hemograma completo PCR ultrasensible
VSG Fibrinégeno
PCR

o 29 €

Renal

FUNCION RENAL

Comprueba que tus rinones filtran bien.

Urea

Creatinina

Filtrado glomerular (eGFR)
Acido urico

o 79 €

Hepdtica
FUNCION HEPATICA

Coémo trabaja tu higado, clave en la digestion, la
detoxificacion y el equilibrio hormonal.

GOT/AST y GPT/ALT AlbUmina

GGT Proteinas totales
Fosfatasa alcalina LDH

Bilirrubinas

Clinica Olive - Torrent (Valencia) - Citas y WhatsApp 640 044 715

Resultados
Entrega en clinica

Extracciéon
15 € - de 15:00 0 18:00 h

v 55 €

Glucosa

METABOLISMO DE LA GLUCOSA

Como gestiona tu cuerpo el azdcar y si hay resistencia
a la insuling, mucho antes de que aparezca una
diabetes.

Glucosa

Insulina

indice HOMA-IR

Hemoglobina glicosilada (HbAlc)

o 105 €

Cardiometabdlico

CORAZON Y LIPIDOS AVANZADOS

Mdas alld del colesterol de siempre: los marcadores
que mejor predicen el riesgo cardiovascular real.

Colesterol total, HDL y LDL ApoB
Triglicéridos Lipoproteina(a)
ApoAl Homocisteina

o 45 €

Hierro

METABOLISMO DEL HIERRO

Detecta falta o exceso de reservas de hierro, causa
frecuente de cansancio y caida del cabello.

Hierro TIBC
Ferritina Saturacion de transferrina
Transferrina

PRECIOS
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Nuestras analiticas

v 199 €

Vitaminas

VITAMINAS Y MICRONUTRIENTES

El estudio nutricional mdas completo: o que interviene
en tu energia, sistema nervioso, huesos y defensas.

Vitamina B12 Calcio
Acido félico Fésforo
Vitamina B6 Selenio
Vitamina D (25-OH) Cobre

Zinc PTH intacta
Magnesio

v 105 €

Hormonal

EQUILIBRIO HORMONAL

Tu ciclo menstrual, fertilidad y hormonas
suprarrenales. Extraccion entre el dia 1y el 5 del ciclo.

FSH Progesterona
LH Androstenediona
Estradiol 17-OH-progesterona
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Serologia viral

VIRUS PERSISTENTES

CATALOGO -

o 39€

Tiroides

FUNCION TIROIDEA
La gldndula que regula tu metabolismo, tu energia y

tu peso.

TSH
T4 libre

" 109 €

Inmunidad

SISTEMA INMUNE
El estado de tus defensas: Util si enfermas a menudo,

tienes alergias o procesos autoinmunes.

IgA, 19G, IgM e IgE
Complemento C3
Complemento C4

165 €

Virus que has pasado y que pueden seguir influyendo en tu energia y tu sistema inmune.

Epstein-Barr VCA I9gG
Epstein-Barr EBNA IgG
Citomegalovirus IgG

¢No sabes cudl elegir?

Herpesvirus 6 IgG
Herpes simple 119G
Herpes simple 2 IgG

PRECIOS

Te orientamos segln tus sintomas y objetivos. Mira también nuestros packs: salen mds econdmicos.
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Packs PNIE

VISION GLOBAL - MEJOR PRECIO

Para una foto completa de tu salud. Los packs PNIE reGnen las analiticas en una sola extraccion, a un
precio muy inferior al de contratarlas por separado.

PNIE Base

509 €

Por separado: 715 €

AHORRAS 206 €

General

Glucosa

Renal

Cardiometabdlico

Hepdatica

Hierro

Vitaminas y micronutrientes
Tiroides

Hormonal

+15 € de extraccion - resultados incluidos

Qué incluye cada pack

General

Glucosa

Renal
Cardiometabdlico
Hepdtica

Hierro

Vitaminas
Tiroides

Hormonal
Inmunidad

Serologia viral

RECOMENDADO

PNIE Base + Inmunidad

PNIE Completo

19 €

Por separado: 989 €

AHORRAS 270 €

Todo el PNIE Base
+ Inmunidad
+ Serologia viral

589 €

Por separado: 824 €

AHORRAS 235 €

e Todo el PNIE Base
e + Inmunidad

+15 € de extraccion - resultados incluidos +15 € de extraccion - resultados incluidos

BASE BASE + INMUNIDAD COMPLETO
] o o
o o o
] o o
V] o o
] o o
o o o
] o o
V] o o
] o o

o o
o
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Packs segun tu objetivo

Si buscas respuesta a algo concreto, estos packs reinen las analiticas que mejor lo explican. Entrega de
resultados incluida. Extraccion: 15 € por visita.

PARA CADA NECESIDAD

ol

Chequeo Esencidal

INCLUYE
PARA QUIEN General
'| 9 9 :€ Revision anual o tu primera analitica Glucosa
Renal
Antes 261 € Hepdtica
Ahorras 62 € Tiroides
e .
02 Energia y Cansancio INCLUYE
PARA QUIEN General
2 3 9 :€ Fatiga, caida del cabello, falta de Hierro
concentracion Tiroides
Antes 342 € Vitaminas y micronutrientes

Ahorras 103 €

03 Salud Hormonal Femenina INCLUYE
PARA QUIEN Hormonal
'| 8 5 :€ Reglas irregulares, sindrome premenstrudl, Tiroides
blsqueda de embarazo Hierro
Antes 244 € Glucosa
Ahorras 59 €
04 Corazon y Metabolismo INCLUYE
PARA QUIEN Cardiometabdlico
'| 8 9 :€ Colesterol alto, sobrepeso, antecedentes Glucosa
familiares Renal
Antes 268 € Hepatica
Ahorras 79 €
05 Defensas INCLUYE
PARA QUIEN General
2 5 9 € Infecciones frecuentes, alergias, cansancio Inmunidad
tras un virus Serologia viral
Antes 333 €

Ahorras 74 €

Clinica Olive - Torrent (Valencia) - Citas y WhatsApp 640 044 715
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Packs esenciales

La forma mds sencilla de empezar a cuidarte: pocas pruebas, muy bien elegidas, a un precio cerrado.

PARA EMPEZAR - DESDE 59 €

Entrega de resultados incluida. Extraccion: 15 € por visita.

PARA EMPEZAR

Déficits Frecuentes

518

Cansancio, caida del cabello, poca exposicion al sol o

dieta vegetariana
e Vitamina D (25-OH)

e Vitamina B12
e Ferritina

Inflamacion Silenciosa

719 €

Dolor articular, molestias digestivas o fatiga que no se

va

PCR ultrasensible
Homocisteina
Ferritina

Vitamina D (25-0H)

Energia Exprés

00 €

Te notas sin energia y quieres un primer chequeo
rapido

Por separado 143 €
Ahorras 44 €

Hemograma completo
VSG, PCR y fibrinégeno
Perfil de hierro

TSHy T4 libre
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Mujer Esencial

59 €

Reglas abundantes, cansancio o cambios de peso

Por separado 84 €
Ahorras 25 €

Hierro, ferritina y transferrina
Saturacion de transferrina
TSHy T4 libre

Corazén Avanzado

89 €

Antecedentes familiares o colesterol "normal” con
dudas. La Lp(a) basta con medirla una vez en la vida

Apolipoproteina B
Lipoproteina(a)

Homocisteina
PCR ultrasensible

Metabolismo Bdsico

0b €

Control de peso, azGcar o antecedentes de diabetes

Por separado 123 €
Ahorras 28 €

Glucosq, insulina y HOMA-IR
Hemoglobina glicosilada
Ureaq, creatinina y dcido Urico
TSHy T4 libre
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¢Por qué por la tarde?

HORARIO DE EXTRACCION Concitoprevicl

15:00 — 18:00 h

Tu cortisol a lo largo del dia

Representacion orientativa

Pico de cortisol al despertar EXTRACCION
6h 8h 10h 12h 14h 16h 18h 20h 22h
0 Evitamos el pico de la mafiana a Vemos cémo funcionas en tu dia a dia
Al despertar el cuerpo libera cortisol, la hormona del Tras varias horas de actividad se observa como
estrés, que eleva la glucosa y altera otros valores. Por regulas la glucosa y la insulina en condiciones reales,
la tarde su efecto ha bajado y la muestra refleja no solo recién levantado.

mejor tu estado habitual.

e Resultados comparables en el tiempo ° Mds cémodo para ti

Repetir la analitica siempre a la misma hora y en las Sin madrugar y sin pasar la manana entera sin
mismas condiciones permite seguir tu evolucion de desayunar.

forma fiable.
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Como prepararte

Seguir estas pautas es lo que hace que tus resultados sean fiables.

8 h

AYUNO

8 horas recomendadas, 6 como
minimo. Si vienes a las 16:00,
desayuna antes de las 8:00.

La comida altera glucosa, insulina
y triglicéridos.

24 h

SIN ALCOHOL
Evitalo el dia anterior.

Altera la funcion hepdtica, los
triglicéridos y la glucosa.

RESERVA TU ANALITICA

e
Si
AGUA

Puedes beber agua con
normalidad.

Estar bien hidratado facilita la
extraccion.

10-15

Llega con tiempo: descansards
antes de la extraccion.

Las prisas y el estrés modifican
algunos valores.

Escribenos y te ayudamos

a elegir tu analitica.

Donde

WhatsApp y teléfono

640 044 715

Clinica Olive - Torrent

Junto a Farmacia Llueca

Clinica Olive - Torrent (Valencia) - Citas y WhatsApp 640 044 715

ANTES DE TU ANALITICA

24 n

SIN EJERCICIO INTENSO
Evitalo el dia anterior.

Eleva marcadores de inflamacion y
enzimas musculares y hepaticas.

Dia 1-b
CICLO MENSTRUAL

Si haces el pack Hormonal, ven
entre el dia 1y el 5 del ciclo.

Las hormonas varian a lo largo del
ciclo; estos dias dan la referencia
correcta.

Escanea para escribirnos
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